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Biographie 
 
Victor Pouchet est né à Paris en 1985. Enfance en région parisienne, vacances sur la côte 
bretonne et dans les montagnes corses. Études à l’École Normale Supérieure de Lyon. 
Commence une thèse sur les descendants de Stendhal dans la critique au XXe siècle, l’abandonne 
sur le bord du chemin trois ans plus tard. 
 
Il tente la traversée des Açores jusqu’à la France à bord d’un petit bateau à voile, puis commence 
à Brest, avec deux amis, un tour des frontières de France à pied par étapes annuelles, prévu pour 
s’achever en 2060. 
 
Il enseigne aujourd’hui la littérature en classes préparatoires. 
 
 
 

Bibliographie sélective 
 

• Voyage voyage, Gallimard, 2025 
 

• Autoportrait en chevreuil, Finitude, 2020 (Le Livre de Poche, 2022)  
 

• Mille nuits, plus une, L'École des loisirs, 2021 
 

 
 

Présentation des ouvrages 
 

Voyage voyage, Gallimard, 2025 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

« Orso voulait mettre en place ce qu'il appelait la théorie de la grande 
diversion. Il avait trouvé cette formule dans un livre et elle lui plaisait. 
Il fallait se changer les idées. Penser à autre chose. Chercher 
l'aventure dans des endroits inédits ; aller là où ils n'étaient jamais 
allés ; voir ce qu'ils n'avaient jamais vu ; avancer un peu plus loin, au 
fond de l'inconnu pour trouver du nouveau. » Orso et Marie s'aiment, 
mais leur quotidien insouciant se heurte à un chagrin brutal. Pour 
faire diversion, ils se lancent dans un road-trip improvisé. Grandiose 
et dérisoire, celui-ci les mènera du musée du Poids au musée de 
l'Amiante, du musée de la Gendarmerie à celui du Pigeon, en passant 
par Lourdes, la Moselle et Saint-Tropez. Autant d'étapes et de détours 
pour partir à la recherche d'autres vies que la leur et tenter, dans 
cette échappée, de préserver en eux un esprit d'enfance que l'âge 
adulte laisse trop souvent derrière lui. Roman d'amour autant que 
d'aventures, merveille de drôlerie et de tendresse, Voyage voyage 
invite à choisir les chemins de traverse pour trouver de la joie là où on 
ne l'attend pas. 
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Ils en parlent :  
 

      Claude Grimal – En attendant Nadeau : 

https://www.en-attendant-nadeau.fr/2025/09/22/le-pas-de-lequilibriste-voyage-voyage/ 
 

      Hocine Bouhadjera – ActuaLitté : 

https://actualitte.com/article/126531/interviews/avec-voyage-voyage-victor-pouchet-
transforme-le-deuil-en-odyssee-intime#google_vignette 
 

        Sophie Elie – Radio France : 

(à partir de 1 minute) 
https://www.radiofrance.fr/francebleu/podcasts/le-rendez-vous-des-libraires-en-
sarthe/voyage-voyage-de-victor-pouchet-6790013 
 

      Victor Pouchet – Chaîne YouTube des éditions Gallimard : 

https://www.youtube.com/watch?v=O1EO3-_sQH4 
 

 
 

Autoportrait en chevreuil, Finitude, 2020 (Le Livre de Poche, 2022) 
 

 
 
Ils en parlent :  
 

      Virginie – Au Temps Lire : 

https://autempslire.com/2020/09/02/autoportrait-en-chevreuil-victor-pouchet-editions-
finitude/ 
 

        Marie Richeux – France Culture – émission « Par les temps qui courent » : 

https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/par-les-temps-qui-courent/victor-
pouchet-j-ai-eu-la-chance-que-mon-personnage-surgisse-dans-ma-vie-alors-qu-il-etait-deja-
quelque-part-dans-mon-esprit-6674499 
 

Avril s'inquiète pour Elias. Elle l'aime, mais il est si secret, si étrange 
parfois. Craintif, aussi. Elle voudrait comprendre ce qui le tourmente, 
ce qui l'empêche de vivre pleinement. Mais comment Elias pourrait-il 
lui confier ce qu'a été son enfance ? Pas facile, dans un petit village, 
d'être le fils du « fou ». De celui qui se dit magnétiseur, médium ou 
même paradoxologue, et qui fait subir à sa famille la tyrannie de ses 
discours et de ses délires. L'amour d'Avril suffira-t-il pour qu'Elias 
échappe à cette enfance abîmée ? 

https://www.en-attendant-nadeau.fr/2025/09/22/le-pas-de-lequilibriste-voyage-voyage/
https://actualitte.com/article/126531/interviews/avec-voyage-voyage-victor-pouchet-transforme-le-deuil-en-odyssee-intime#google_vignette
https://actualitte.com/article/126531/interviews/avec-voyage-voyage-victor-pouchet-transforme-le-deuil-en-odyssee-intime#google_vignette
https://www.radiofrance.fr/francebleu/podcasts/le-rendez-vous-des-libraires-en-sarthe/voyage-voyage-de-victor-pouchet-6790013
https://www.radiofrance.fr/francebleu/podcasts/le-rendez-vous-des-libraires-en-sarthe/voyage-voyage-de-victor-pouchet-6790013
https://www.youtube.com/watch?v=O1EO3-_sQH4
https://autempslire.com/2020/09/02/autoportrait-en-chevreuil-victor-pouchet-editions-finitude/
https://autempslire.com/2020/09/02/autoportrait-en-chevreuil-victor-pouchet-editions-finitude/
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/par-les-temps-qui-courent/victor-pouchet-j-ai-eu-la-chance-que-mon-personnage-surgisse-dans-ma-vie-alors-qu-il-etait-deja-quelque-part-dans-mon-esprit-6674499
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/par-les-temps-qui-courent/victor-pouchet-j-ai-eu-la-chance-que-mon-personnage-surgisse-dans-ma-vie-alors-qu-il-etait-deja-quelque-part-dans-mon-esprit-6674499
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/par-les-temps-qui-courent/victor-pouchet-j-ai-eu-la-chance-que-mon-personnage-surgisse-dans-ma-vie-alors-qu-il-etait-deja-quelque-part-dans-mon-esprit-6674499
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     Victor Pouchet - Chaîne YouTube de la librairie Mollat : 

https://www.youtube.com/watch?v=kZIse_tK5EA 
 

     Philippe Chauveau – WebTVCulture : 

https://www.youtube.com/watch?v=rFV6j6terpA 
 
 
 

Mille nuits, plus une, L'École des loisirs, 2021 
 

 
 
Ils en parlent :  
 

      Frédérique Roussel – Libération : 

https://www.liberation.fr/culture/livres/mille-nuits-plus-une-les-histoires-rendent-plus-libres-
20211103_P33HRUWUOZGS5KQJISEFA74W5I/ 
 

       Coralie Daussy – Café Powell : 

https://cafe-powell.com/2022/01/mille-nuits-plus-une-reecriture-moderne-du-conte-des-
milles-et-une-nuits/ 
 

      Serial Lecteur Nyctalope – Vleel – Interview de Victor Pouchet : 

https://www.youtube.com/watch?v=BajZOx5v0ZU 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Une grande agitation règne à Jaipur, dans les jardins du mahârâja 
Sheyhavan. Son fils, le prince Vivek, a choisi pour épouse Shakti, la fille 
du jardinier ! Un conte de fée commence alors pour la jeune fille, dans 
les ors et le faste du Palais des Vents. Mais la princesse Shakti se sent 
vite prisonnière de cette nouvelle vie faite d'obligations et d'interdits. 
Lorsqu'elle décide de s'enfuir, le redoutable mahârâja envoie des 
mercenaires à sa poursuite... Et c'est par la seule force du récit que 
l'inventive Shakti tentera de s'en sortir. Nuit après nuit, il lui faudra 
forger des histoires nouvelles pour se libérer. 

https://www.youtube.com/watch?v=kZIse_tK5EA
https://www.youtube.com/watch?v=rFV6j6terpA
https://www.liberation.fr/culture/livres/mille-nuits-plus-une-les-histoires-rendent-plus-libres-20211103_P33HRUWUOZGS5KQJISEFA74W5I/
https://www.liberation.fr/culture/livres/mille-nuits-plus-une-les-histoires-rendent-plus-libres-20211103_P33HRUWUOZGS5KQJISEFA74W5I/
https://cafe-powell.com/2022/01/mille-nuits-plus-une-reecriture-moderne-du-conte-des-milles-et-une-nuits/
https://cafe-powell.com/2022/01/mille-nuits-plus-une-reecriture-moderne-du-conte-des-milles-et-une-nuits/
https://www.youtube.com/watch?v=BajZOx5v0ZU
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Contacts :  
Agence Livre & Lecture Bourgogne-Franche-Comté 
Site Besançon : 25, rue Gambetta - 25000 Besançon 
Tél. 03 81 82 04 40 
Site Dijon : 71, rue Chabot-Charny – 21000 Dijon 
Tél. 03 80 68 80 20 
 
• Géraldine Faivre, cheffe de projet Vie littéraire – Les Petites Fugues 
g.faivre@livre-bourgognefranchecomte.fr 
 
• Nicolas Bigaillon, chargé de projet Les Petites Fugues & Vie littéraire 
n.bigaillon@livre-bourgognefranchecomte.fr 
 
• Marion Masson, cheffe de projet Vie littéraire & Développement des publics 
m.masson@livre-bourgognefranchecomte.fr 
 
• Marion Clamens, directrice 
m.clamens@livre-bourgognefranchecomte.fr 
 
Site Internet : livre-bourgognefranchecomte.fr 
Site Internet du festival : lespetitesfugues.fr 

 

 

 

 

 

mailto:g.faivre@livre-bourgognefranchecomte.fr
mailto:n.bigaillon@livre-bourgognefranchecomte.fr
file:///C:/Users/NBigaizlon/Downloads/m.masson@livre-bourgognefranchecomte.fr
/Users/egeny/Desktop/m.clamens@livre-bourgognefranchecomte.fr

