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Biographie 
 
Née en 1970 en région parisienne, Valérie CLO grandit dans le midi. Elle travaille un temps dans 
l’audiovisuel, avant de se former à l’art-thérapie. Elle publie une dizaine de romans dont :  Plein 
soleil (2011), Les Gosses (2013), La Tyrannie des apparences (2015), Une vie et des poussières (2020), 
Gaïa (2022) et Aziza (2025) aux éditions Buchet & Chastel. 
Après trente ans passés en région parisienne, elle revient sur les terres de son enfance, dans le 
Var.  
 
Je voudrais que tout redevienne comme avant est son premier roman « jeunesse ». 
 
 
 

Bibliographie sélective 
 

• Je voudrais que tout redevienne comme avant, Actes Sud jeunesse, 2026  
 

• Aziza, Buchet Chastel, 2025 
 

• Gaïa, Buchet Chastel, 2022 
 

 
 

Présentation des ouvrages 
 

Je voudrais que tout redevienne comme avant, Actes Sud jeunesse, 
2026  
 

 
 

 
 
 

Victoire a douze ans quand sa mère lui présente l'homme avec qui elle 
va refaire sa vie. Elle lui annonce aussi qu'elle attend un enfant, et 
qu'elles vont devoir déménager ! Direction La Seyne-sur-Mer où 
réside le « nouveau père », comme le nomme Victoire. Le sien, le vrai 
pour elle, est mort quatre ans auparavant d'un accident du travail. 
L'adolescente choisit d'abord d'ignorer cet homme, qui ne pourra 
jamais combler un manque irréparable. Le nouveau bébé arrive. 
Victoire se sent mise à l'écart et jalouse le nouveau bonheur 
rayonnant de sa mère. Pourtant, au fil des mois de tâtonnements, 
Victoire et son « nouveau père » finissent par s'apprivoiser, passent du 
temps ensemble, font de longues promenades en bord de mer.  
 
Un roman juste et sensible sur le sujet délicat du deuil et de la 
reconstruction des liens affectifs. 
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Aziza, Buchet Chastel, 2025 
 

 
 
Ils en parlent :  
 

       Salomé Fauvel – Page des libraires :  

https://www.pagedeslibraires.fr/livre/aziza#closePopUp 
 

         Valérie Expert – Radio Sud :  

https://www.youtube.com/watch?v=W7UYy1z3R3c 
 

      Anthony Lachegar – VLEEL :  

https://www.youtube.com/watch?v=JeZ7gcOxPnE 
 
 
 

Gaïa, Buchet Chastel, 2022 
 

 
 
 
 
 

Épidémies, tempêtes, tsunamis, canicules... La nature, devenue 
incontrôlable, réduit l'homme à l'impuissance. Pour mieux appréhender 
les dérèglements climatiques, une journaliste scientifique enquête sur 
les tempêtes en cascade qui ont sévi une cinquantaine d'années plus tôt 
dans le pays. En pleine nature, dans les ruines d'un petit village autrefois 
avant-gardiste, elle découvre, conservés dans une maison abandonnée, 
le journal et les lettres de deux sœurs. Mel, enceinte, qui s'est réfugiée 
là avec sa famille juste avant la catastrophe. Et Laura, médecin, qui a fait 
le choix de rester en ville pour soigner les malades de l'hôpital. Face à 
l'adversité : deux tempéraments, deux points de vue. Un voyage 
initiatique au cœur de la folie climatique. 

Revenue vivre au bord de la Méditerranée, la narratrice est 
confrontée à son passé. Des évènements, des scènes refont 
surface. Personne dans sa famille n'a jamais parlé de la guerre 
d'Algérie ni de la vie là-bas. En retraçant le parcours d'Aziza (sa 
grand-mère), Valérie Clo brise le silence et questionne l'histoire 
des siens.  
 
Magnifique portrait de femme, Aziza est le récit émouvant d'une 
existence incroyablement romanesque. 

https://www.pagedeslibraires.fr/livre/aziza#closePopUp
https://www.youtube.com/watch?v=W7UYy1z3R3c
https://www.youtube.com/watch?v=JeZ7gcOxPnE
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Ils en parlent :  
 

         Valérie Expert – Radio Sud : 

https://www.youtube.com/watch?v=DTSaxAabhc4 
 

      Éditions Buchet Chastel :  

https://www.youtube.com/watch?v=f94E9VfG9BQ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Contacts :  
Agence Livre & Lecture Bourgogne-Franche-Comté 
Site Besançon : 25, rue Gambetta - 25000 Besançon 
Tél. 03 81 82 04 40 
Site Dijon : 71, rue Chabot-Charny – 21000 Dijon 
Tél. 03 80 68 80 20 
 
• Géraldine Faivre, cheffe de projet Vie littéraire – Les Petites Fugues 
g.faivre@livre-bourgognefranchecomte.fr 
 
• Nicolas Bigaillon, chargé de projet Les Petites Fugues & Vie littéraire 
n.bigaillon@livre-bourgognefranchecomte.fr 
 
• Marion Masson, cheffe de projet Vie littéraire & Développement des publics 
m.masson@livre-bourgognefranchecomte.fr 
 
• Marion Clamens, directrice 
m.clamens@livre-bourgognefranchecomte.fr 
 
Site Internet : livre-bourgognefranchecomte.fr 
Site Internet du festival : lespetitesfugues.fr 
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